
附件1：
邵阳学院18门开放超星尔雅通识选修课课程简介
一、中华传统文化之戏曲瑰宝
	中文名称
	中华传统文化之戏曲瑰宝
	课程号
	420132、430132

	主讲人单位
	各个剧种的专业作曲家、音乐家
	视频课时
	14

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
本课中既有各个剧种的专业作曲家、音乐家讲评各自剧种中的音乐特点和创作经验，也有文艺界人士和戏曲理论家讲解他们对当今文化艺术和戏曲现代化的思考和认识。通过讲解，帮助学生了解到当代戏曲现状，学习到一些戏曲及戏曲音乐的相关知识，进而促使学生站在文化者的角度去思考在国际化现代化的进程中如何去保护和传承民族特有的文化、精神和美感。。

	主讲人简介：
汪人元，中国戏曲音乐学会，副会长。

季国平，中国戏剧家协会，副主席。

安志强，《中国戏剧》，副主编。

何占豪，上海音乐学院，教授。




二、海上丝绸之路
	中文名称
	海上丝绸之路
	课程编号
	420133、430133

	主讲人单位
	浙江海洋大学
	视频课时
	11

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
海上丝绸之路是古代中国与外国交通贸易和文化交往的海上通道。2013年，习近平总书记高瞻远瞩地提出了共建“21世纪海上丝绸之路”的倡议，旨在构建一个政治互信、经济融合、文化包容的利益共同体、命运共同体和责任共同体。本课程跨越先秦汉唐至明清近代，从政治、经济、文化等诸方面系统详细地回顾了海上丝路的发展历程，帮助学生了解过去辉煌的历史，传承开拓奋斗、友好合作的中华民族精神，更帮助学生深刻认识到，值此中华民族伟大复兴之际，作为新时代青年应当担负的使命与责任。

	主讲人简介：
楼正豪，浙江海洋大学东海发展研究院助理研究员，“浙江海洋大学非洲沿海国家研究中心”成员、“浙江海洋大学中国海洋文化研究中心”成员、“浙江海洋大学鸦片战争研究中心”成员



三、情商与智慧人生
	中文名称
	情商与智慧人生
	课程编号
	420134、430134

	主讲人单位
	海南师范大学
	视频课时
	16

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
《情商与智慧人生》是一堂提升人生情绪品质的素质课，一堂平衡成功事业和幸福人生的必修课。将积极心理学、中华传统文化智慧、哈佛精神、寓言、案例与情商培育紧密结合是本课程的一大特点，以培养学生兴趣、提高与发展情商能力为宗旨，使学生在快乐中学习，掌握与实践情商、提高情商。

	主讲人简介：
董宇艳，海南师范大学教授，代表著作《情商与智慧人生》（科学出版社），学校首批慕课课程《弟子规与人生修炼》上线教育部爱课网，荣获黑龙江省精品在线课程荣誉称号。


四、中国现代文学名著选讲
	中文名称
	中国现代文学名著选讲
	课程编号
	420135、430135

	主讲人单位
	复旦大学
	视频课时
	24

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
本课程关注现代语言、现代文体形式与现代文学之间的互动共生关系，关注现代文学与传统文学之间的内在张力以及传承对话关系，通过对20余位中国现代代表性作家的作品进行阅读、分析与阐释，来帮助学生在文本阅读基础之上体验中国现代语文以及现代文学的抒情、叙事与审美特质。

	主讲人简介：
段怀清，复旦大学教授，博士生导师，哈佛-燕京访问学者，主要研究中国现当代文学、近现代文学关系以及比较文学。



五、艺术哲学：美是如何诞生的
	中文名称
	艺术哲学：美是如何诞生的
	课程编号
	420136、430136

	主讲人单位
	同济大学
	视频课时
	21

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
何为美？何为艺术？何为美的艺术？本课程从艺术与自然、诗性与知性、经验与超验、启蒙的界限、美感的暴力、艺术与真理、后哲学与后艺术问题等七个方面出发，发起对艺术的哲学思考，从维柯、康德、 尼采、海德格尔等哲人智慧的熠熠光芒中，感受一场关于“美”的精神洗礼。


	主讲人简介：
孙周兴，同济大学特聘教授，中国美术学院南山讲座教授，教育部长江学者特聘教授，国务院学位委员会第七届学科评议组成员。



六、戏剧鉴赏
	中文名称
	戏剧鉴赏
	课程编号
	420137、430138

	主讲人单位
	中央戏剧学院
	视频课时
	29

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
戏曲是由中国式的台词、唱腔、身段表演、舞台装扮等基本视听表达方式构成的舞台戏剧交流艺术，其中蕴藏着丰富的民族精神文化内涵。本课程主要介绍了戏曲的历史形态、文学特点，并介绍了充满魅力的表演体系以及戏曲的发展与变革状况，通过对具有民族特色的戏曲知识的学习，可以增加学生的传统文化底蕴，提升他们的艺术涵养。

	主讲人简介：
吴乾浩，中国艺术研究院，研究员。



七、中国古典小说鉴赏
	中文名称
	中国古典小说鉴赏
	课程编号
	420139、430139

	主讲人单位
	同济大学
	视频课时
	22

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
本课程以女性的视角观察来鉴赏中国古典小说，从作者对女性角色的刻画来剖析男性作者的思想与情感。从潘金莲到林黛玉，从才子佳人小说到神魔小说，同学们可以随同济大学“女神”教师沈鸣鸣，感受惑溺于爱情中的魏晋风度，从勇武走向怯懦的唐宋气质，以至一往而情深的明清大观。从另类的角度解读中国著名古典小说，以原典出发，感受女性角色的哀怜与英姿、凄美与勇气，展现经典的“经典”之处。

	主讲人简介：
沈鸣鸣，同济大学人文学院中文系讲师。主要(主讲)课程:中国古典小说研究、白话小说研究、中国古典诗词研究。


八、文艺美学
	中文名称
	文艺美学
	课程编号
	420140、430140

	主讲人单位
	北京大学
	视频课时
	12

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
本课程吸收当今世界美学研究和文艺理论研究的前沿思想，从审美活动论、艺术价值论、审美体验论、艺术本体论、艺术审美论、艺术意境论，艺术形态论、艺术意义论、艺术美育论等多重维度入手展开全面讨论，分梳并理清了文艺美学的基本问题。

	主讲人简介：
王岳川，北京大学，教授。



九、中国民间艺术的奇妙之旅
	中文名称
	中国民间艺术的奇妙之旅
	课程编号
	420141、430141

	主讲人单位
	南昌大学
	视频课时
	12

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
民间艺术是从劳动人民的社会生活中发生、发展，并且流传了几千年的艺术品种，它渗透于劳动群众生活的衣、食、住、行、用等各个方面。中国民间艺术种类繁多，寓意深刻，文化内涵深厚，是一个自成体系的艺术种类，是我国传统文化的精髓之一。理解学习掌握民间艺术基础知识，不仅仅是继承和发展民间艺术本身的问题，同时也是对民族历史文化传统的继承和发展，也是对学生进行树立民族自信心，增强民族自豪感的教育，培养学生艺术灵感与创作从生活中来，传承和发展中国传统文化。

	主讲人简介：
邱璟，南昌大学艺术与设计学院教授、高级工艺美术师、硕士生导师，视觉传达系副主任，江西省专业技术资格评委会评委，国家职业技能鉴定命题专家。

陈俐，国家非物质文化遗产（赣剧）传承人，
胡丽婷，南昌大学艺术与设计学院副教授，硕士生导师。


十、红色经典影片与近现代中国发展
	中文名称
	红色经典影片与近现代中国发展
	课程编号
	420142、430142

	主讲人单位
	首都师范大学
	视频课时
	22

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
中国红色经典电影所描述的是中国共产党领导人进行革命和建设历史的缩影和生动体现。中国红色经典电影的内容与今天中国近现代史教学纲要课程所达到的目的是基本一致的。中国红色经典电影的内容与今天的主旋律也是基本一致的。通过对历年多部红色经典的梳理、片段分析，学生能更深刻地理解红色经典影片与建党90周年的密切关系，对红色经典电影的特点和相关评介有总体的把握。


	主讲人简介：
李松林,首都师范大学马克思主义学院前院长、教授、博士生导师、北京高教学会中国近现代史研究会原理事长、北京市“思想政治理论教学研究基地”负责人、国家精品课负责人、《中国近现代史纲要》精品在线课程主持人



十一、媒体创意经济：玩转互联网时代
	中文名称
	媒体创意经济：玩转互联网时代
	课程编号
	420143、430143

	主讲人单位
	上海交通大学
	视频课时
	16

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
本课程围绕媒体独特内容产品、娱乐产品、新兴媒体创新等方面，展示了媒体经济的独特品质，融合文化价值、艺术力量和娱乐价值，揭示了媒体独特运作规律和管理特点，提升了学生媒介素养知识，让学生深入体验媒体创意经济的魅力。


	主讲人简介：
童清艳，上海交通大学教授、博士生导师，美国哥伦比亚大学商学院远程信息研究院CITI访问学者，上海交通大学东方管理研究中心副主任，媒介素养研究中心主任。



十二、能源中国
	中文名称
	能源中国
	课程编号
	420144、430144

	主讲人单位
	上海电力大学
	视频课时
	19

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
“能源中国”课程是上海电力学院将思想政治工作贯穿教育教学全过程，积极挖掘、发挥好课程中的德育元素的一次有益尝试，是在不断创新思政课程教学模式、构建课程思政教学体系、精心打造的通识教育课程。课程通过挖掘能源电力发展背后蕴含的人文情怀、德育元素，激发学生爱国、爱校、爱专业；通过整合校内外优势资源构建授课师资团队集体打造。课程把低碳生活、清洁能源、智能电网、绿色经济与人民富裕、国家强盛相关联。在能源中国、动力中国、健康中国与美丽中国上做文章，注重世界眼光、家国情怀、民族精神、专业素养和职业伦理。


	主讲人简介：
欧阳元煌，上海电力大学副教授
速继明，上海电力大学副教授，党办副主任兼马克思主义学院副院长
杨涌文，上海电力大学教师，上海能源电力科创中心副主任。


十三、现场生命急救知识与技能
	中文名称
	现场生命急救知识与技能
	课程编号
	420145、430145

	主讲人单位
	南昌大学
	视频课时
	10

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
本课程选取日常生活中突发率高、伤害严重且现场急救处理至关重要的常见意外，分专题进行系统通识的讲解。除引用大量真实案例，还有针对性地设置了各种模拟情景，由师生配合进行相关技能操作演示，具有很强的示范性与实用性，满足公众对掌握必要自救互救知识的迫切要求。


	主讲人简介：
郑莉萍，南昌大学，教授。

郑月慧，南昌大学，教授。



十四、化妆品赏析与应用
	中文名称
	化妆品赏析与应用
	课程编号
	420146、430146

	主讲人单位
	四川大学
	视频课时
	16

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
作为从古至今唯一不会被历史淘汰的快速消费品“化妆品”，经过几千年的发展后，已经成为每天生活中的必需品，它既是流行与时尚的载体，也是国民精神风貌情趣的体现。作为引领时尚的现代青年，了解化妆品十分必要。通过学习本门课程，学生能获得化妆品研发与应用的知识，培养自身的审美趣味和审美能力，提高人文素质与科学素质。


	主讲人简介：
李利，教授，硕博士生导师，毕业于法国贝桑松大学，现为四川大学华西医院皮肤科科室副主任，化妆品评价中心主任。



十五、创新思维训练
	中文名称
	创新思维训练
	课程编号
	420147、430147

	主讲人单位
	中山大学
	视频课时
	10

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
本课程系统介绍了软性思考、平行思考、强制联想、批判性思考、包容性思维等创新思考方式和途径，对如何培养创新人格，创造创新情境提出了具体方法。采用师生对话模式，在游戏互动与案例展示中形象呈现了各类创新思维训练方式，旨在培养学生的创新思维意识，提高创新思维能力。


	主讲人简介：
王竹立，中山大学，副教授。



十六、创业法学
	中文名称
	创业法学
	课程编号
	420148、430148

	主讲人单位
	江西财经大学
	视频课时
	39

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
本课程将创业教育与法学教育有机融合，以创业为线索，根据创业运行过程作内容设计，着眼于创业者法治观念的提升以及框架性、方向性和方法性法律知识的掌握。强调法律知识之于创业活动的针对性和应用性，为大学生创业过程出现的问题与风险，提供有针对性的法律引导与支持。


	主讲人简介：
邓辉，江西财经大学，教授。

杨德敏，江西财经大学，教授。


十七、创新创业大赛赛前特训
	中文名称
	创新创业大赛赛前特训
	课程编号
	420149、430149

	主讲人单位
	中国创新创业大赛
	视频课时
	10

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
本课程主讲老师元志中是有着多年经验的资深投资人，担任科技部中国创新创业大赛、中科院计算所等历届创新大赛终评评委。元老师以评委的视角，从多角度解析创新创业大赛，引导学生了解大赛的形式与分类、揭密评分模式与标准，以独创的元氏九问思维，解构投资人眼中的商业计划书，同时分享丰富的现场参赛经验，有效解决参赛过程中可能遇到的困难与问题。


	主讲人简介：
元志中，中国创新创业大赛，资深评委。



十八、脑洞大开背后的创新思维
	中文名称
	脑洞大开背后的创新思维
	课程编号
	420150、430150

	主讲人单位
	大连理工大学
	视频课时
	15

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
《脑洞大开背后的创新思维》是国家级视频公开课程、国家精品在线开放课程。

《脑洞大开背后的创新思维》课程教学目标是帮助大学生了解创造性思维和创新方法在创新能力培养中的作用，培养大学生创造性思维，促使学生尽快掌握创新方法，让大学生学会独立思考、善于提问，将本课程所学知识能够应用于日常生活和课程学习中，最终达到提高大学生创新能力的目的。


	主讲人简介：
冯林，大连理工大学教师教学发展中心主任、创新创业学院原院长、教授，教育部创新方法教学指导分委员会副主任委员，教育部创新创业教育研究中心学术委员会委员，教育部新世纪优秀人才，中国创造学会常务理事。



附件2： 

邵阳学院16门开放智慧树通识选修课课程简介

一、敦煌的艺术
	中文名称
	敦煌的艺术
	课程号
	420116、430116

	主讲人单位
	北京大学、敦煌研究院等/跨校共建
	视频课时
	28

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：敦煌石窟历经千年的持续营建，其丰富性和系统性是现存文化遗产中绝无仅有的。敦煌艺术包含了中国古代宗教、历史、艺术、科技等多方面文化内涵，是中国传统文化的一个杰出代表。


	主讲人简介：

顾春芳：北京大学美学与美育研究中心研究员，北京大学影视与戏剧研究中心研究员，北京大学曹雪芹美学与艺术研究中心研究员，北京大学文化产业研究院研究员，教育部高雅艺术进校园特聘专家，《曹雪芹研究》编委。



二、可再生能源与低碳社会
	中文名称
	可再生能源与低碳社会
	课程编号
	420117、430117

	主讲人单位
	北京大学
	视频课时
	28

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
可再生能源的发展日益成为国际社会的首选目标，也是我国未来的能源发展战略的关键问题；节能减排和发展低碳经济新形势下，需培养学生低碳及可再生能源意识及新兴产业人才。了解全球气候变化的趋势、影响与对策，低碳经济发展的国际经验，了解中国的能源结构及可再生能源的发展现状与趋势，掌握低碳的概念及现代科技在节能减排、实现低碳社会之中的作用。

	主讲人简介：
肖立新教授，博士生导师，英国皇家化学学会会士。2000年获日本东京大学博士学位，先后在日本及美国从事清洁能源研究。2006年北京大学引进人才，现为北京大学物理学院教授，为了适应我国节能减排和发展低碳经济的新形势，回国以后继续从事清洁能源研究。发表SCI论文100余篇，申请中国及国外专利20多项；主持过863项目,承担973项目课题及自然科学基金课题；获得2015年度教育部自然科学一等奖。


三、创新创业过程与方法
	中文名称
	创新创业过程与方法
	课程编号
	420118、430118

	主讲人单位
	华东交通大学
	视频课时
	32

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
大学学到的专业知识和技能，社会经济发展需求缺口，您该怎么将创新创业项目实现呢？

	主讲人简介：
邓小朱：硕士研究生导师，华东交通大学经济管理学院经济系金融教研室教师，先后承担高等数学、计算机操作、金融投资理论与决策、投资学、证券投资理论与实务、期货与期权、行为金融等教学与研究，主要研究领域：金融系统工程；金融投资与政策；大学生创新创业。主编了《证券投资分析理论精要与实战案例》、《期货与期权：理论、实务、案例》2门课的教材、参编了《创业教育》和《大学生创新创业基础》。指导大学生获得全国第二、三届全国大学生金融精英挑战赛二等奖33项、三等奖27项。2016年获江西省教育厅大学生科技创新优秀指导老师。江西省科技厅、江西省社会科学投资项目评审专家。




四、创业管理：创业者的十八般武艺
	中文名称
	创业管理：创业者的十八般武艺
	课程编号
	420119、430119

	主讲人单位
	天津大学
	视频课时
	32

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
本课程由天津大学宣怀学院在多年的创业教育经验总结的基础上打造而成。课程以真实的创业活动为对照，按照创业基本要素、创业基本活动以及创业环境的逻辑思路，将课程内容划分为创业者与创业团队、商机发掘与创业项目策划、创业资源整合与融资、创业企业运营管理和创业外部环境五大模块，共计十八章，故称之为“创业者的十八般武艺”。本着理论与实践相结合的原则，目的是让学生在学习中能融会贯通，在掌握基本理论的基础上，对创业相关问题形成自主的理解和看法，培养学生的批判思维和创新意识。为了更好的保证课程的讲授效果，根据不同章节的特点，共邀请了11名来自高校的专业教师和业界专家来共同讲授，本课程注重对人才素质和能力的培养与引导。当然，有理想、有视野、有格局、有能力的优秀人才，无论创业还是就业，都是未来国家和社会发展的栋梁之才。

	主讲人简介：
郑春东，天津大学管理与经济学部副教授，管理学博士，硕士生导师，天津大学宣怀学院（中科创业学院）副院长，国家级大学生创新创业训练项目最佳导师奖（2017）、天津市大学生课外学术科技作品竞赛优秀指导教师奖（2003/2009/2015）获得者、天津市科普宣传大使。主要研究方向为创新与创业管理、消费者行为、慈善营销等。


五、创新设计前沿
	中文名称
	创新设计前沿
	课程编号
	420120、430120

	主讲人单位
	浙江大学
	视频课时
	32

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
《创新设计前沿》是一门研究如何运用科技成果解决人类需求的关于产品创造与创新的课程。它通过整合创意与概念、技术与智造、用户为中心、社会与文化、审美与感官、市场与商业等理论和方法的讲授，使学生掌握如何根据用户、市场和社会的种种需求来寻找合适的科技成果的支撑，从而创造出新产品。它通过案例分析和企业导师分享，帮助学生理解创新设计前沿发展趋势。它帮助学生运用定性和定量的研究方法，培养创新者的核心竞争力。

	主讲人简介：
周磊晶，浙江大学软件学院信息产品设计系讲师，硕士生导师，曾在英国、荷兰、新加坡有多年留学经验，研究方向人机交互和设计教育。


六、朗读艺术入门
	中文名称
	朗读艺术入门
	课程编号
	420121、430121

	主讲人单位
	浙江传媒学院
	视频课时
	32

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
文字是人类文明的象征，中国将文字升华成世界上独一无二的书法艺术。学习书法不仅是我们体验人文精神的一条捷径，同时也能唤起我们对中国传统文化的认同感和自豪感。据我们了解，96%的大学生没有学过或仅懂得一点书法，经常提笔忘字的占56%，99%的同学赞同书法“陶冶性情，修养身心”的观点。《书法创作与欣赏》正是为我们量身制作，旨在提高大家的书写能力和审美能力，感受书法的博大精深及平和的人文特质。 本课程将引领我们熟知历代书家，欣赏经典作品，书写一手好字，让看起来高深莫测的书法艺术在和风细雨的教学模式中走进大家的心灵。

	主讲人简介：
王一婷：浙江传媒学院播音主持艺术学院副教授，硕士生导师。量子大学客座教授。国家级普通话水平测试员，共青团浙江省委青年文化咨询委员会专家，中国电视艺术家协会主持人专业委员会委员，浙江省朗诵协会会员，浙江广电集团兼职主持人。


七、旅游景观文化与赏析
	中文名称
	旅游景观文化与赏析
	课程编号
	420122、430122

	主讲人单位
	哈尔滨商业大学
	视频课时
	20

	课程性质
	通用类
	学分
	1

	课程简介：

带着灵魂去旅行，用心灵与山川大地深情对话，用眼睛倾听文化遗迹中的人类故事。带你体味思考与发现喜悦，让思想在行走中前行。

	主讲人简介：
张培茵：硕士生导师,省级教学名师；哈尔滨商业大学旅游烹饪学院副院长；长期从事旅游美学的教学与研究工作，著有《旅游审美体验》和发表过相关研究论文，曽五次获得国家级及省级教学成果奖。


八、纺织非遗：让世界读懂中国之美
	中文名称
	纺织非遗：让世界读懂中国之美
	课程编号
	420123、430123

	主讲人单位
	天津工业大学
	视频课时
	33

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
纺织非遗，智慧与勤劳交汇成经纬；中国之美，桑麻与绫罗堆叠成云霭。在织机呕哑中，纺、染、织、绣、印，无一不是优秀人文的载体和呈现。这些绚丽多彩的民族文化和精湛绝伦的传统技艺织就出我国流传千年的纺织非物质文明，展现着中国传统纺织非遗的文化之魂、意境之美、技艺之精，穿越千年，以梭代笔绣大好河山，以文兴国圆中国之梦。《纺织非遗：让世界读懂中国之美》课程深刻践行十九大提出的坚定文化自信，深入挖掘中华优秀传统文化的精神和要求，将带领大家欣赏中国纺织非遗之美，将人之精气神与器物之工、造物之美浑然相融合，以物载道，传承国粹，实现以文化人、以文育人的纺织非遗教育传承理念。

	主讲人简介：
赵宏：现任天津工业大学副校长,博士,博士生导师，天津市人文社科重点研究基地主任, 教育部新世纪优秀人才，天津市教学名师，天津市宣传文化“五个”一批人才(青年理论家)，天津市科委科技发展战略与政策战略专家。



九、灾害救护 生命至重
	中文名称
	灾害救护 生命至重
	课程编号
	420124、430124

	主讲人单位
	南昌大学
	视频课时
	31

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
灾害降临 如何救护你我他？

	主讲人简介：
钟清玲：南昌大学护理学院专职教师。研究方向：护理高等教育、急危重症及灾害护理教育、创面愈合及老年慢性病护理。


十、明清古家具鉴赏
	中文名称
	明清古家具鉴赏
	课程编号
	420125、430125

	主讲人单位
	东北林业大学
	视频课时
	31

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
明清家具是中国古代家具发展的巅峰。本课程从风格起源开始讲起，追溯了唐风、宋韵、元调、明味，整理了明清家具的类型，详述了明清家具的选材法则和用材特征，梳理了明清家具的造型根本，揭示了明清家具结构造法的科学性，探讨了明清家具装饰艺术的内在法则，最后以传世实物和高仿明清家具实例说明了明清古家具的鉴赏妙法，并探讨了明清古家具传承的意义与现状，以及当代家具设计的走向问题。

	主讲人简介：
牛晓霆，博士，教授，硕士研究生导师，黑龙江省龙江工匠，北京理工大学珠海学院客座教授，国家艺术基金重点项目“榫卯工艺网络展示传播平台建设”主持人，兼任全国工商联民间文物艺术品商会中国艺术红木家具专业委员会专家顾问、广东省家具协会设计专业委员会副主任、北京家具行业协会设计专委会专家、中国林产工业协会传统木制品专业委员会副秘书长、传统木制品专业委员会古典家具组专家、中国林学会青年工作委员会委员、中华文化促进会木作文化工作委员会学术委员会委员、中国林产工业协会木艺工坊专业委员会专家委员、中国家具协会设计委员会委员、黑龙江省室内设计学会陈设艺术专业委员会副秘书长、“十三五”国家重点图书《中国古典家具技艺全书》编委、《包装工程》杂志、《家具与室内装饰》杂志的编委会委员。主要从事中国传统建筑营建数理、中国古家具文化、家具造型设计及明清家具的修复与仿造研究。


十一、唐诗和唐宋词经典导读
	中文名称
	唐诗和唐宋词经典导读
	课程编号
	420126、430126

	主讲人单位
	中山大学
	视频课时
	33

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
我国作为诗词大国，诗词文化在我国可以说是源远流长，而唐宋诗词是中国古典诗词的发展高峰，是我国传统文化的瑰宝和精髓。充分发挥语文学科的人文性，加深对民族文化的理解，为我国的社会主义现代化建设培养具备全面素质的高质量人才。


	主讲人简介：
张海鸥，中山大学中文系教授，博士生导师。中华诗教学会会长、中国苏轼研究会副会长、中国宋代文学学会理事、中国词学学会常务理事。主攻唐宋诗词研究、现当代旧体诗词研究，并创作旧体诗词。




十二、花卉欣赏
	中文名称
	花卉欣赏
	课程编号
	420127、430127

	主讲人单位
	上海海洋大学
	视频课时
	28

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
《花卉欣赏》课程通过对花卉的生物学特性与植物学特征进行简要介绍，还主要引用了古往今来文人墨客的诗词、文章、传说与典故，讲述与花卉有关的趣闻轶事等，并对每一种花卉所具有的品格、精神、气质与风韵等人格化的东西加以总结，告诉人们应该向花卉学习什么，如何学习她们等，从而达到修养身心，完善自我的最终目的。

	主讲人简介：
蓝蔚青：工学博士，副教授，食品科学与工程、食品工程专业硕士生导师。2015年曾赴东京海洋大学、日本鹿儿岛大学短期访学。兼任食品科学与工程国家级实验教学示范中心秘书长、中国水产学会渔业制冷分会秘书长、上海水产品加工及贮藏工程技术研究中心秘书、农业部岗位科学家海水鱼产业体系秘书、食品科学与工程高原学科食品冷链物流品质控制方向秘书等职。


十三、中国历代服饰赏析
	中文名称
	中国历代服饰赏析
	课程编号
	420128、430128

	主讲人单位
	上海工程技术大学
	视频课时
	16

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
本课程为通识类课程， 也可作为关注和喜爱中国传统文化的人士的学习参考。 通过本课程的学习提高对中国传统文化的兴趣， 建立正确的历史观， 并获得以下知识和能力：1、 掌握中国古代服饰的基本形制和结构特点；2、 了解各个朝代的服饰特点， 能辨别服饰所处的时期；3、 理解各个朝代的服饰规定及背后的政治意图和治国思想；4、 理解中国古代服饰演变的轨迹及其产生的社会文化原因。

	主讲人简介：
谢红：2002年毕业于东华大学，博士，教授。


十四、创新思维与创新技法
	中文名称
	创新思维与创新技法
	课程编号
	420129、430129

	主讲人单位
	山东大学
	视频课时
	28

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
创新教育能够造就新时代所需的创造人才，已成为国际共识，创新教育包括创新的知识技巧和经验的教育以及创新能力的培训和创新教育的内容，创新教育的基石是普及创新意识，要打破传统“灌输式教育”的机制。

	主讲人简介：
张景德：山东大学教授，中共党员，享受国务院政府特殊津贴。


十五、创业机会与创业选择
	中文名称
	创业机会与创业选择
	课程编号
	420130、430130

	主讲人单位
	上海财经大学
	视频课时
	28

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：

《创业机会与创业选择》课程由上海财经大学刘志阳教授团队领衔讲授，该课程主要从数字时代的现实出发，系统介绍了大学生创业的时代价值，创业选择，创业方法论和创业新机会。该课程可以帮助学生明确创新创业目标，做好创业选择，掌握创业方法并实现创业梦想。

	主讲人简介：
刘志阳：上海财经大学商学院企业管理系教授、博士生导师，商学院副院长、创业学院执行副院长、中国社会创业研究中心主任。


十六、创新与发明---按图索骥、循章创新
	中文名称
	创新与发明---按图索骥、循章创新
	课程编号
	420131、430131

	主讲人单位
	广州大学
	视频课时
	32

	课程性质
	通用类
	学分
	2

	课程简介：
创新是民族进步的灵魂，是一个国家兴旺发达的不竭源泉。人是创新的最关键因素。本课程以初学者的视角，构建了IASE创新方法。IASE创新方法按照创新问题求解过程，将TRIZ与可拓的各个创新工具按照问题识别、分析、求解、评价的各个阶段进行重组，并由问题类别或由学习难度建立工具的选择策略。这些创新工具包括发明技巧、技术进化法则、物场分析、功能分析、裁剪、科学效应、资源分析、多屏幕法、金鱼法、小矮人法、STC算子法，以及可拓建模、拓展分析、可拓变换、优度评价等，并给出专利申请文件准备事宜、创新与发明实例等。通过本课程的学习，使大家掌握创新与发明的基本知识，激发大家的创新思维，培养大家的知识产权保护意识，提升大家解决实际问题的能力、创新思考的能力、知识产权保护能力。加入我们吧，一起开启创新与发明之旅！收获不一样的创新与发明体验



	主讲人简介：
江帆：博士，教授、硕士生导师，中国创新方法研究会会员、二级创新工程师、广东工业大学可拓工程研究所兼职研究员，广东机械设计教学研究会理事、工程训练国家级实验教学示范中心教学指导委员会委员、广州市重大行政决策咨询专家，韶关市创新创业发展专家库专家。


附件3：

邵阳学院文化素质教育公共选修课目录（李子园校区）

	序号
	课程名称
	学分
	学时
	可选专业
	可选年级

	1
	计算机网络应用技术
	2.0
	24
	本校区所有专业均可选择
	2019级

	2
	论文写作
	2.0
	24
	
	

	3
	秘书学概论
	2.0
	24
	
	

	4
	新闻写作
	2.0
	24
	
	

	5
	音乐鉴赏
	2.0
	24
	
	

	6
	公关礼仪
	2.0
	24
	
	

	7
	管理学概论
	2.0
	24
	
	

	8
	艺术导论
	2.0
	24
	
	

	9
	民间艺术赏析
	2.0
	24
	
	

	10
	人与自然
	2.0
	24
	
	

	11
	体育俱乐部（篮球）
	2.0
	56
	
	

	12
	体育俱乐部（排球）
	2.0
	56
	
	

	13
	体育俱乐部（足球）
	2.0
	56
	
	

	14
	体育俱乐部（羽毛球）
	2.0
	56
	
	

	15
	体育俱乐部（乒乓球）
	2.0
	56
	
	

	16
	体育俱乐部（健美操）
	2.0
	56
	
	

	17
	体育俱乐部（武术）
	2.0
	56
	
	

	18
	体育俱乐部（女子防身术）
	2.0
	56
	
	

	19
	体育俱乐部（瑜伽）
	2.0
	56
	
	

	20
	体育俱乐部（乐跑）
	2.0
	56
	
	

	21
	拓展英语（大学英语应用能力A级强化）
	2.0
	32
	限音体艺专业
	

	22
	拓展英语（英语口语）
	2.0
	32
	限音体艺专业
	

	23
	拓展英语（大学英语四级强化）
	2.0
	32
	非音体艺专业
	

	24
	拓展英语（中国文化概论）
	2.0
	32
	非音体艺专业
	

	25
	心理健康与调适
	2.0
	24
	本校区所有专业均可选择
	2018级

	26
	领导科学
	2.0
	24
	
	

	27
	成才论
	2.0
	24
	
	

	28
	公共关系学
	2.0
	24
	
	

	29
	当代国际关系
	2.0
	24
	
	

	30
	美学美育
	2.0
	24
	
	

	31
	美术鉴赏
	2.0
	24
	
	

	32
	文学艺术鉴赏
	2.0
	24
	
	

	33
	市场经济常识
	2.0
	24
	
	

	34
	理财常识
	2.0
	24
	
	


邵阳学院文化素质教育公共选修课目录（七里坪校区）

	序号
	课程名称
	学分
	学时
	可选专业
	可选年级

	1
	论文写作
	2.0
	24
	本校区所有专业均可选择
	2019级

	2
	秘书学概论
	2.0
	24
	
	

	3
	公关礼仪
	2.0
	24
	
	

	4
	管理学概论
	2.0
	24
	
	

	5
	音乐鉴赏
	2.0
	24
	
	

	6
	艺术导论
	2.0
	24
	
	

	7
	民间艺术赏析
	2.0
	24
	
	

	8
	体育俱乐部（篮球）
	2.0
	56
	
	

	9
	体育俱乐部（排球）
	2.0
	56
	
	

	10
	体育俱乐部（足球）
	2.0
	56
	
	

	11
	体育俱乐部（羽毛球）
	2.0
	56
	
	

	12
	体育俱乐部（乒乓球）
	2.0
	56
	
	

	13
	体育俱乐部（健美操）
	2.0
	56
	
	

	14
	体育俱乐部（武术）
	2.0
	56
	
	

	15
	体育俱乐部（防身术）
	2.0
	56
	
	

	16
	体育俱乐部（瑜伽）
	2.0
	56
	
	

	17
	体育俱乐部（乐跑）
	2.0
	56
	
	

	18
	体育俱乐部（跆拳道）
	2.0
	56
	
	

	19
	拓展英语（大学英语应用能力A级强化）
	2.0
	32
	限音体艺专业
	

	20
	拓展英语（英语口语）
	2.0
	32
	限音体艺专业
	

	21
	拓展英语（大学英语四级强化）
	2.0
	32
	非音体艺专业
	

	22
	拓展英语（中国文化概论）
	2.0
	32
	非音体艺专业
	

	23
	拓展英语（医学英语经典阅读）
	2.0
	32
	限医学类专业
	

	24
	当代国际关系
	2.0
	24
	本校区所有专业均可选择
	2018级

	25
	心理健康与调适
	2.0
	24
	
	

	26
	领导科学
	2.0
	24
	
	

	27
	公共关系学
	2.0
	24
	
	

	28
	教育学
	2.0
	24
	
	

	29
	美术鉴赏
	2.0
	24
	
	

	30
	市场经济常识
	2.0
	24
	
	

	31
	理财常识
	2.0
	24
	
	



